
Le Cyclisme 

Le cyclisme est d'abord un moyen de transport économique, 
une activité quotidienne pour beaucoup, un loisir pour encore plus de 
pratiquants, et un sport de compétition proposant plusieurs variantes : 
le cyclisme sur route, le cyclisme sur piste, le cyclocross, le vélo tout 
terrain (VTT), le bmx et le cyclotourisme. 

 
Le cyclisme sur route est le plus connu grâce notamment au 

Tour de France et en Belgique par les nombreuses victoires d’Eddy 
Merckx. Il comprend plusieurs types d'épreuves : les courses à étapes, 
dont les tours nationaux (Tour de France, Tour d'Espagne, Tour 
d'Italie), les classiques, les courses en ligne d'un jour (Paris-Roubaix, 
par exemple), les contres la montre individuel, (Grand prix des Nations, par exemple) et les 
contres-la-montre par équipe (Contre la montre par équipes du Pro-Tour, par exemple).  

 
Il existe évidemment une infinité de variantes dans ces 

épreuves selon qu'elles se déroulent sur un parcours très plat comme 
Paris-Tours, vallonné, comme dans les classiques ardennaises, 
montagneux, comme dans les courses alpines.  

 
Les distances à parcourir varient en fonction du genre et de 

l’âge de même que les classements. On dit du cyclisme sur route que 
c'est un sport d'équipe, mais à classement individuel.  
 

La FCWB veut développer et promouvoir le sport cycliste et 
le cyclisme en général, et ce dans toutes les disciplines et envers les différents types de 
publics visés.  
 
 
Plus d’informations : www.fcwb.be 
 


