
Le football en salle 
 

Né dans les années 1930 au Brésil, le football en salle (futsal) a rencontré, depuis 
son arrivée en Europe, un engouement considérable de la part des amoureux du ballon 
rond. 
 

Le football en salle est un sport collectif où 
deux équipes de cinq joueurs (dont un gardien) 
s'affrontent autour d'un ballon.  
Les joueurs peuvent toucher la balle avec toutes les 
parties de leur corps sauf les membres supérieurs. Le 
gardien lui peut prendre la balle en mains sur 
dégagement de but, rentrée latérale ou corner d'un 
partenaire et lorsque le ballon a été touché par un 
adversaire ou de manière involontaire par un 
partenaire.  

On joue au football en salle sur un terrain de handball ce qui représente donc un rectangle 
d'environ 40x20m. 
 

Il existe quelques différences fondamentales avec le football. Il n'y a pas de "hors-
jeu", la rentrée en touche se fait avec le pied et les contacts physiques sont interdits. 
Un match se déroule en deux mi-temps de maximum 25min (en fonction de la catégories 
d'âge) avec une pause de 2 à 5 min entre les deux. 
 
Les catégories d'âges vont de diablotins (moins de 8ans) aux seniors (plus de 20ans). 
 
 
Plus d'informations: www.footballensalle.be  
 
 


