Le tennis de table

Comme son nom l'indique, le tennis
de table (aussi appelé ping-pong) est une
imitation miniature du tennis. La table
remplace le court, la raquette et la balle sont
de dimensions réduites.

La table est une surface rectangulaire
de 2,74m sur 1,52m a 76¢cm du sol. Le filet a
une hauteur de 15,25cm. La balle de couleur
blanche ou orange a un diametre de 40mm et
pese un peu plus de 2,5gr.

Un match se déroule en 3 sets de 11 points. (Chargede service tous les 2
points). Pour le service, le serveur doit frapperbhlle de telle sorte qu'elle tombe
d'abord de son c6té, puis qu'elle rebondisse sudele filet pour retomber chez
I'adversaire. On doit préciser que la volée estaup banni du tennis de table, la balle ne
pouvant étre reprise qu'aprés avoir touché la seirdia jeu

En double, les joueurs frappent la balle a tourdde. La balle doit, au service,
toucher d'abord la partie droite de la table, ahiéserveur, et rebondir dans la partie
droite, coté du relanceur.

La fédération belge de tennis de table fut cré&331. Elle a été reconnue par la
fédération internationale a Prague en 1932.

Il existe une section handisport en chaise ou delh@uennis de table handisport
est une discipline paralympigues depuis les jeBoide en 1960.

Plus d'informations: www.affrbtt.be
www.frottbf.be




